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Como elegir tu
de investigacion

5 criterios cientificos para elegir un tema solido, viable y que tu asesor no

pueda rechazar.

Dra. Alma Delia Herrera Marquez
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GUIA 01 - COMO ELEGIR TU TEMA DE INVESTIGACION

INTRODUCCION

El tema es el primer error de toda tesis

La mayoria de los estudiantes de posgrado en derecho cometen el mismo error al iniciar su tesis: eligen un tema que
les parece interesante, pero que no es investigable cientificamente. Después de meses de trabajo, descubren que su

tema es demasiado amplio, que no tiene problema juridico claro o que no existe bibliografia suficiente para sustentarlo.

Elegir bien el tema no es intuicion. Es metodologia. Y eso se aprende.

"El tema es todo asunto susceptible de investigacion, aquella materia de la que se ocupara el tesista en su

indagacion y en donde recaeran sus esfuerzos intelectuales.”

Fix-Zamudio, H. (2009). Metodologia, docencia e investigacion juridicas. UNAM-IIJ. p. 43.

Un buen tema de investigacion juridica cumple cinco criterios. Si tu tema no los cumple todos, necesita ajustarse antes

de seguir adelante.

LOS 5 CRITERIOS

0 Tiene un problema juridico real y concreto

El tema debe responder a una pregunta especifica sobre el derecho: una norma que genera conflicto, una
laguna legal, una contradiccion entre normas, un fenémeno social sin regulaciéon adecuada. Si no puedes

identificar el problema en una sola oracion, el tema es demasiado amplio.

X Mal: "Los derechos humanos en México" - v/ Bien: "La ausencia de regulacion del trabajo doméstico en

México y su impacto en los derechos laborales de las mujeres”

0 Es delimitado en espacio, tiempo y materia

Una investigacion juridica debe acotarse. ¢ En qué pais o entidad? ;En qué periodo? ;Desde qué rama del
derecho lo analizas? La delimitacion no hace el tema mas pequefio — lo hace mas manejable y mas riguroso.

Pregunta clave: ;Puedo estudiarlo en el tiempo de mi programa de posgrado con los recursos que tengo?

° Existe bibliografia juridica suficiente

Antes de comprometerte con un tema, verifica que exista literatura académica en bases como Latindex,
Redalyc, Scopus o la Biblioteca Juridica Virtual de la UNAM. Si no encuentras al menos 15 fuentes
académicas relevantes, el tema puede ser inviable o demasiado novedoso para una tesis.

Revisa: juridicas.unam.mx - redalyc.org - dialnet.unirioja.es
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o Genera un aporte original

Una tesis no es un resumen del estado del arte. Debe aportar algo nuevo: una perspectiva de analisis
diferente, una propuesta de reforma normativa, una comparacion que no se ha hecho, una aplicacion

metodolégica innovadora. El aporte puede ser modesto, pero debe existir.

Pregunta clave: ;Qué sabe el mundo juridico que no sabia antes de leer mi tesis?

o Tienes motivacion real para investigarlo

Una tesis tarda entre uno y tres afios. Si el tema no te interesa genuinamente, no lo vas a terminar. La
motivacion no es un criterio menor — es lo que sostiene el trabajo en los momentos de bloqueo, de rechazo

del asesor, de resultados inesperados.

Pregunta clave: ;Estaria dispuesta/o a hablar de este tema en una conferencia dentro de 5 afios?
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GUIA 01 - COMO ELEGIR TU TEMA DE INVESTIGACION

ERRORES MAS COMUNES

Lo que hace que tu asesor rechace el tema

ERROR 1 ERROR 2

Elegir un tema demasiado amplio. "El derecho Confundir tema con titulo. El titulo viene después.
constitucional mexicano" no es un tema. Es una carrera. Primero el problema, luego cémo lo llamas.

ERROR 3 ERROR 4

Elegir un tema "de moda" sin dominar el area. El No verificar si ya fue investigado. Una tesis que repite lo
conocimiento previo es parte de la viabilidad. que ya existe no aporta nada.

ERROR 5 ERROR 6

Elegir el tema por complacer al asesor. Tu tesis es tuya. No delimitar. Un tema sin limites geograficos, temporales
Tu la vas a defender. o normativos es una tesis sin fin.

SEMAFORO DE VIABILIDAD

. Tu tema esta listo para continuar?

Antes de pasar al siguiente paso, evalla tu tema con este semaforo:

ADELANTE AJUSTA CAMBIA
Cumple los 5 criterios. Tiene Cumple 3-4 criterios. Necesita Cumple 1-2 criterios. El tema actual
problema claro, bibliografia, delimitarse mejor o buscar mas no es viable. Hay que replantear
delimitacién, aporte y motivacion. bibliografia antes de continuar. desde el problema.

FUENTE DE CONSULTA

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA - INSTITUTO DE INVESTIGACIONES JURIDICAS UNAM

— Fix-Zamudio, H. (2009). Metodologia, docencia e investigacion juridicas. 14% ed. México: UNAM-IIJ. Disponible en:

juridicas.unam.mx
— Arellano Garcia, C. (2001). Métodos y técnicas de la investigacion juridica. México: Porrta.

— Witker, J. (coord.) (2012). La investigacion juridica en México: temas, técnicas y redaccion. México: UNAM-IIJ. Disponible en:

biblio.juridicas.unam.mx
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— Tantalean Odar, R. (2016). Tipologia de las investigaciones juridicas. Derecho y Cambio Social, 43, 1-37. Disponible en:

dialnet.unirioja.es
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Ejercicio 01 - Tu tema de investigacion TU TESIS EN 90 DIAS - BURK

Instrucciones: Completa cada campo con honestidad. Este ejercicio no es para tu asesor — es para ti. El objetivo es

que puedas evaluar si tu tema es viable antes de invertir meses en él. Usa lapiz si lo imprimes.

MI TEMA INICIAL (COMO LO TENGO EN MENTE AHORA)

Escribelo tal cual, sin preocuparte por si esta bien planteado

Ej: Los derechos laborales de las trabajadoras del hogar en México

EL PROBLEMA JURIDICO QUE QUIERO INVESTIGAR

¢ Qué esta mal, qué falta, qué genera conflicto en el derecho en relacién a tu tema?

Ej: La Ley Federal del Trabajo no regula de forma especifica las condiciones laborales del trabajo doméstico, lo
que genera desproteccion para este sector, conformado mayoritariamente por mujeres...

DELIMITACION TEMPORAL DELIMITACION ESPACIAL
¢ Qué periodo estudiaras? ¢Donde? ;México, una entidad, comparado?
Ej: 2019-2024 Ej: México, enfoque federal

MI APORTE ORIGINAL SERA...

¢ Qué sabra el mundo juridico que no sabe ahora?

Ej: Proponer un modelo de regulacion especifica para el trabajo doméstico con perspectiva de género, basado en
el derecho comparado de Argentina y Espana...

¢POR QUE ME INTERESA ESTE TEMA?

La razén puede ser personal, profesional o académica — todas son validas

Escribe con libertad...

MI SEMAFORO DE VIABILIDAD

Marca los criterios que cumple tu tema

(7] Tiene un problema juridico real y concreto

(O] Esta delimitado en espacio, tiempo y materia
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C] Existe bibliografia juridica suficiente
D Genera un aporte original

C] Tengo motivacion real para investigarlo

¢Cumples 5/5? Estas lista para el Dia 02.
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